
 

 



 

                Le mot du PrésidentLe mot du PrésidentLe mot du PrésidentLe mot du Président 

 

 

En cette année olympique, le Réveil AMBERIEU GYM est heureux d'organiser le En cette année olympique, le Réveil AMBERIEU GYM est heureux d'organiser le En cette année olympique, le Réveil AMBERIEU GYM est heureux d'organiser le En cette année olympique, le Réveil AMBERIEU GYM est heureux d'organiser le 
championnat départemental par équipes. A cette occasion, les membres du Conseil championnat départemental par équipes. A cette occasion, les membres du Conseil championnat départemental par équipes. A cette occasion, les membres du Conseil championnat départemental par équipes. A cette occasion, les membres du Conseil 
d 'Administration et tous les bénévoles vont donner un maximum d'énerd 'Administration et tous les bénévoles vont donner un maximum d'énerd 'Administration et tous les bénévoles vont donner un maximum d'énerd 'Administration et tous les bénévoles vont donner un maximum d'énergie afin gie afin gie afin gie afin 
que cette journée vous soit agréable.que cette journée vous soit agréable.que cette journée vous soit agréable.que cette journée vous soit agréable.    
    
Une journée que nous souhaitons riche en émotions et en souvenir pour les Une journée que nous souhaitons riche en émotions et en souvenir pour les Une journée que nous souhaitons riche en émotions et en souvenir pour les Une journée que nous souhaitons riche en émotions et en souvenir pour les 
gymnastes et leurs accompagnateursgymnastes et leurs accompagnateursgymnastes et leurs accompagnateursgymnastes et leurs accompagnateurs....    
    
Merci à la Ville d'Ambérieu en Bugey qui, par son soutien au Réveil AMBERIEU Merci à la Ville d'Ambérieu en Bugey qui, par son soutien au Réveil AMBERIEU Merci à la Ville d'Ambérieu en Bugey qui, par son soutien au Réveil AMBERIEU Merci à la Ville d'Ambérieu en Bugey qui, par son soutien au Réveil AMBERIEU 
GYM, participe à donGYM, participe à donGYM, participe à donGYM, participe à donner une image positive de la gymnastique.ner une image positive de la gymnastique.ner une image positive de la gymnastique.ner une image positive de la gymnastique.    
    
Bon match à tous les gymnastes, à tous les acteurs Bon match à tous les gymnastes, à tous les acteurs Bon match à tous les gymnastes, à tous les acteurs Bon match à tous les gymnastes, à tous les acteurs ---- entraîneurs, juges,  entraîneurs, juges,  entraîneurs, juges,  entraîneurs, juges, 
dirigeants, parents dirigeants, parents dirigeants, parents dirigeants, parents ---- et à tous les passionnés de gymnastique. et à tous les passionnés de gymnastique. et à tous les passionnés de gymnastique. et à tous les passionnés de gymnastique.    
    
Que cette discipline reste un sport d'éveil, de bonne humeur et accessible àQue cette discipline reste un sport d'éveil, de bonne humeur et accessible àQue cette discipline reste un sport d'éveil, de bonne humeur et accessible àQue cette discipline reste un sport d'éveil, de bonne humeur et accessible à tous tous tous tous    
 

Merci à tousMerci à tousMerci à tousMerci à tous    
SportivementSportivementSportivementSportivement    

Jackie AVITJackie AVITJackie AVITJackie AVIT    
Président du Réveil AMBERIEU GYMPrésident du Réveil AMBERIEU GYMPrésident du Réveil AMBERIEU GYMPrésident du Réveil AMBERIEU GYM    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



    
Compétition Départementale par équipesCompétition Départementale par équipesCompétition Départementale par équipesCompétition Départementale par équipes    

Samedi 11 février 2012Samedi 11 février 2012Samedi 11 février 2012Samedi 11 février 2012    
    

Gymnase Bellièvre    Rue Alexandre Bérard    Ambérieu en BugeyGymnase Bellièvre    Rue Alexandre Bérard    Ambérieu en BugeyGymnase Bellièvre    Rue Alexandre Bérard    Ambérieu en BugeyGymnase Bellièvre    Rue Alexandre Bérard    Ambérieu en Bugey    
    

    
En venant de Bourg en Bresse (par laEn venant de Bourg en Bresse (par laEn venant de Bourg en Bresse (par laEn venant de Bourg en Bresse (par la D1075) D1075) D1075) D1075)    ::::    
Au rondAu rondAu rondAu rond----point (après Coutelieu), prendre la 3point (après Coutelieu), prendre la 3point (après Coutelieu), prendre la 3point (après Coutelieu), prendre la 3èmeèmeèmeème sortie D36B en direction de  sortie D36B en direction de  sortie D36B en direction de  sortie D36B en direction de 
Douvres, Ambérieu en Bugey. Au rondDouvres, Ambérieu en Bugey. Au rondDouvres, Ambérieu en Bugey. Au rondDouvres, Ambérieu en Bugey. Au rond----point devant la clinique mutualiste, point devant la clinique mutualiste, point devant la clinique mutualiste, point devant la clinique mutualiste, 
prendre la 1prendre la 1prendre la 1prendre la 1èreèreèreère sortie  sortie  sortie  sortie –––– rue Alexandre Bérard. Le gymnase est à droite après le Mac  rue Alexandre Bérard. Le gymnase est à droite après le Mac  rue Alexandre Bérard. Le gymnase est à droite après le Mac  rue Alexandre Bérard. Le gymnase est à droite après le Mac 
Do.Do.Do.Do.    
En venanEn venanEn venanEn venant de Lagnieu ou Meximieuxt de Lagnieu ou Meximieuxt de Lagnieu ou Meximieuxt de Lagnieu ou Meximieux::::    
Suivre la direction de Bourg en Bresse (D1075). Prendre la sortie en direction de Suivre la direction de Bourg en Bresse (D1075). Prendre la sortie en direction de Suivre la direction de Bourg en Bresse (D1075). Prendre la sortie en direction de Suivre la direction de Bourg en Bresse (D1075). Prendre la sortie en direction de 
Douvres, Ambérieu en Bugey. Au rondDouvres, Ambérieu en Bugey. Au rondDouvres, Ambérieu en Bugey. Au rondDouvres, Ambérieu en Bugey. Au rond----point devant la clinique mutualiste, point devant la clinique mutualiste, point devant la clinique mutualiste, point devant la clinique mutualiste, 
prendre la 1prendre la 1prendre la 1prendre la 1èreèreèreère sortie  sortie  sortie  sortie –––– rue Alexandre Bérard. Le gymnase est à droite apr rue Alexandre Bérard. Le gymnase est à droite apr rue Alexandre Bérard. Le gymnase est à droite apr rue Alexandre Bérard. Le gymnase est à droite après le Mac ès le Mac ès le Mac ès le Mac 
Do.Do.Do.Do.    



    
En venant par l’A42En venant par l’A42En venant par l’A42En venant par l’A42::::    
Prendre sortie 8 Chambéry, Lagnieu, Ambérieu en BugeyPrendre sortie 8 Chambéry, Lagnieu, Ambérieu en BugeyPrendre sortie 8 Chambéry, Lagnieu, Ambérieu en BugeyPrendre sortie 8 Chambéry, Lagnieu, Ambérieu en Bugey    . Après le péage, prendre . Après le péage, prendre . Après le péage, prendre . Après le péage, prendre 
à gauche D77E en direction de Chambéry Grenoble. Au rondà gauche D77E en direction de Chambéry Grenoble. Au rondà gauche D77E en direction de Chambéry Grenoble. Au rondà gauche D77E en direction de Chambéry Grenoble. Au rond----point, prendre la 3point, prendre la 3point, prendre la 3point, prendre la 3èmeèmeèmeème    
sortie D1075 en direction de Chambéry Ambérieu en Bugey, Belsortie D1075 en direction de Chambéry Ambérieu en Bugey, Belsortie D1075 en direction de Chambéry Ambérieu en Bugey, Belsortie D1075 en direction de Chambéry Ambérieu en Bugey, Belley. Suivre la ley. Suivre la ley. Suivre la ley. Suivre la 
direction de Bourg en Bresse. Prendre la sortie en direction de Douvres, Ambérieu direction de Bourg en Bresse. Prendre la sortie en direction de Douvres, Ambérieu direction de Bourg en Bresse. Prendre la sortie en direction de Douvres, Ambérieu direction de Bourg en Bresse. Prendre la sortie en direction de Douvres, Ambérieu 
en Bugey. Au ronden Bugey. Au ronden Bugey. Au ronden Bugey. Au rond----point devant la clinique mutualiste, prendre la 1point devant la clinique mutualiste, prendre la 1point devant la clinique mutualiste, prendre la 1point devant la clinique mutualiste, prendre la 1èreèreèreère sortie  sortie  sortie  sortie –––– rue  rue  rue  rue 
Alexandre Bérard. Le gymnase est à droite après le Mac Do.Alexandre Bérard. Le gymnase est à droite après le Mac Do.Alexandre Bérard. Le gymnase est à droite après le Mac Do.Alexandre Bérard. Le gymnase est à droite après le Mac Do.    
    
En venant de HaEn venant de HaEn venant de HaEn venant de Hauteville et Belleyuteville et Belleyuteville et Belleyuteville et Belley    ::::    
Suivre la voie rapide Suivre la voie rapide Suivre la voie rapide Suivre la voie rapide jusqu’au bout, prendre Bourg en Bresse et sortir à droite jusqu’au bout, prendre Bourg en Bresse et sortir à droite jusqu’au bout, prendre Bourg en Bresse et sortir à droite jusqu’au bout, prendre Bourg en Bresse et sortir à droite 
direction Douvres à hauteur du Mc Do.direction Douvres à hauteur du Mc Do.direction Douvres à hauteur du Mc Do.direction Douvres à hauteur du Mc Do.    
    

    
Complexe BellièvreComplexe BellièvreComplexe BellièvreComplexe Bellièvre    : entre Mac Do et Lycée Professionnel Alexandre Bérard: entre Mac Do et Lycée Professionnel Alexandre Bérard: entre Mac Do et Lycée Professionnel Alexandre Bérard: entre Mac Do et Lycée Professionnel Alexandre Bérard    



Informations pratiquesInformations pratiquesInformations pratiquesInformations pratiques    ::::    
    

Parkings réParkings réParkings réParkings réservés à la compétition avec accès spécifiques rue Alexandre Bérardservés à la compétition avec accès spécifiques rue Alexandre Bérardservés à la compétition avec accès spécifiques rue Alexandre Bérardservés à la compétition avec accès spécifiques rue Alexandre Bérard    
Salle de compétition et salle d’échauffement attenantesSalle de compétition et salle d’échauffement attenantesSalle de compétition et salle d’échauffement attenantesSalle de compétition et salle d’échauffement attenantes    
Accueil des gymnastes et des clubs dans la salle d’échauffementAccueil des gymnastes et des clubs dans la salle d’échauffementAccueil des gymnastes et des clubs dans la salle d’échauffementAccueil des gymnastes et des clubs dans la salle d’échauffement    
 
VESTIAIRESVESTIAIRESVESTIAIRESVESTIAIRES    ::::    
Les vestiairesLes vestiairesLes vestiairesLes vestiaires ne ne ne ne sont ni gardés, ni fermés, le Comit sont ni gardés, ni fermés, le Comit sont ni gardés, ni fermés, le Comit sont ni gardés, ni fermés, le Comité d’Organisation décline touteé d’Organisation décline touteé d’Organisation décline touteé d’Organisation décline toute    
responsabilité en cas de vol ou de détérioration d’effets personnels.responsabilité en cas de vol ou de détérioration d’effets personnels.responsabilité en cas de vol ou de détérioration d’effets personnels.responsabilité en cas de vol ou de détérioration d’effets personnels.    
Merci de laisser les lieux propres.Merci de laisser les lieux propres.Merci de laisser les lieux propres.Merci de laisser les lieux propres.    
    
TARIF DES ENTREESTARIF DES ENTREESTARIF DES ENTREESTARIF DES ENTREES    ::::    
Non Licencié 3.00€ / journéeNon Licencié 3.00€ / journéeNon Licencié 3.00€ / journéeNon Licencié 3.00€ / journée    
Licencié 1.50 € / journéeLicencié 1.50 € / journéeLicencié 1.50 € / journéeLicencié 1.50 € / journée    
Tarif Licencié sur présentation du Pass RhôTarif Licencié sur présentation du Pass RhôTarif Licencié sur présentation du Pass RhôTarif Licencié sur présentation du Pass Rhône Alpes ne Alpes ne Alpes ne Alpes     
    
RESTAURATIONRESTAURATIONRESTAURATIONRESTAURATION    ::::    
Une buvette avec restauration rapide (frites, hotUne buvette avec restauration rapide (frites, hotUne buvette avec restauration rapide (frites, hotUne buvette avec restauration rapide (frites, hot----dogs, crêpes…) sera à votre dogs, crêpes…) sera à votre dogs, crêpes…) sera à votre dogs, crêpes…) sera à votre 
disposition à l’entrée du gymnase.disposition à l’entrée du gymnase.disposition à l’entrée du gymnase.disposition à l’entrée du gymnase.    
Des tickets boissonDes tickets boissonDes tickets boissonDes tickets boisson----restauration seront en vente auprès de la buvette.restauration seront en vente auprès de la buvette.restauration seront en vente auprès de la buvette.restauration seront en vente auprès de la buvette.    
    
NOUS JOINDRENOUS JOINDRENOUS JOINDRENOUS JOINDRE    ::::    
Le Réveil Le Réveil Le Réveil Le Réveil     AMBERIEU GYMAMBERIEU GYMAMBERIEU GYMAMBERIEU GYM                                reveilreveilreveilreveil----amberieuamberieuamberieuamberieu----gym@orange.frgym@orange.frgym@orange.frgym@orange.fr        
04 74 38 08 9804 74 38 08 9804 74 38 08 9804 74 38 08 98    

    

            
Nos partenairesNos partenairesNos partenairesNos partenaires    

        
 


